vyhlaSenim vysledk den nekotil. Presunuli se doifjemného zazemi v nedalekém Mostku,
kde byl pro ¢ na nadchazejici ¢er a nedini dopoledne fipraveny zabawh spole&ensky
program.

Rehabilitaéni pobyt ve Spindlerow Mlyn &

Ve dnech 3. az %ijna 2011 jsme p@dali podzimni rehabilitani pobyt na cha&tlLabska ve
Spindlero¥ Mlyng&. LetoSniho pobytu se ##stnilo 32 lidi s mentalnim hendikepem. Valnou
¢ast astnika tvorili Zaci Zakladni Skoly specialni v Semilech, daplali je lidé z rodin a z
Oranzoveho domu v TrutndvTaborovym tématem bylo ,Putovani za KrakonoSePuoprvé
jsme se s KrakonoSem setkali pocni hfe. Na zagr pobytu giSel ptimo do chaty, aby
vSechny dastniky pozdravil a pattoval jim za jejich vzorné chovani k horskirpd. Diky
piijemnému poasi jsme maximathvyuzili moznost pobyt n&erstvém vzduchu. Pout
jsme draky, nechyfta stopovana, houbeni, vychazky do Sindlerova Mlyna, néepradu i
do okoli. Hod® jsme také vyuZzivali venkovni terasu, kde jsme mijmeé vyrakEli obri
mydlové bubliny. Za pouZiti mnoha zajimavych te&hsii tabornici vytvéli kazdy pro sebe
tricko. Milym zpestenim byl také vylet do mistniho aquaparku. Z n&loitprogramu dale
zmiime sportovni olympiadu, opékani u taboraku, zpiyéirkytaie, zhotovovani vyrohkz
prirodnin, diskotéky, zabavné &&y. O tom, Ze se naSe Usili vyplatiio a setkalo se
s Usgchem s¥déi nadSené reakceastnili, rodicu i opatrovnik.

Hlavni cast finagnich prostedki na tento pobyt byla ziskana diky dotaci Ministeast
zdravotnictviCeské republiky.

Navstva aguaparku ve Spindlero¥ Mlyn &

PoSesté jsme & moZznost nabidnout dosilym i détem s postizenim spolu s jejich blizkymi
Ucast na sportovni akci s nazvem Dopoledne plné e tento Sesty vylet za vodou byl v
mnoha smrech jedinény. 29. fijna jsme poprvé vyrazili do jiného bazénu neZ do
oswdceného aquaparku v Hradci Kralové. Tentokrat jsmeziy sluzeb aquaparku ve
Spindlero¢ Mlyné. Ten neni svou rozlohou veliky, ale nabizi toho malém prostoru
opravdu moc. Nagklad dva tobogany, tobogan pro jizdu na kruhtkotik vitivek s teplou
vodou, masazni trysky, divokdeku nebo takovou zvlastnost, jakou je aquarotopkgbd@ni
na kole pimo ve vod). DalSi zajimavosti byl get pihlaSenych tastnili. Spoléné s
doprovody se vysSplhal na cifru 41 osob, coz jemaatéjvic v historii nasich plavani. Pro tolik
lidi jsme radji vypravili zajezdovy autobus, aby se pr@& stalo plavecké dopoledne
dostuprjSi a tim i gijemnsjSi. Dw hodiny ve vod se jako vzdy po okraj naplnily zabavou,
veselym a sportem. Celé setkani gtdb hladce a pohodévdiky veliké pomoci naSich
asisteni, ktefi pomahali plavém i neplavém piimo ve vod. Mnohdy museli i dkolikrat za
sebou okusit vSechny adrenalinove aktivity, ktemasi Eastnici v aquaparku vybrali.

Halloweenska zabava

Prichazejici podzim je v nasSi organizaci ve znameiprav na Halloweenskou zabavu, kterou
porddame pro lidi s hendikepem z okolnichiizeni i z rodin. V roce 2011 se konala v Utery
1. listopadu v Zabavnim centrum Zalabi ve Bv&ralové. To se od dvou hodin rozéznve
sviznych rytmech diska. A sél se opravdiasal, protoze byl Uptplny - gislo a fijelo sem
rekordnich 324 taraiki spolu se svymi asistenty. Zefiz@ni namatkou jmenujmediele

z Denniho centra Beranek z Upice, z Domova TereBeweSov u Semil, ze Staciofi@
Nona z Nového Nsta, ze Staciod kamarad v ding, z Pomocné internatni Skoly



v Jarongii, z Centra dennich sluzeb ve Vrchlabi, ze Zivotaz tbariér z Nové Paky,
z Détského domova v Dolnim Landy z Ustavu sociéalni gé vCeské Skalici, z Ustavu
socialni pée v Chotlicich, z Barevnych domk Hajnice, ze Staciofi@ pro zdravot&
oslabené atesre postizené v Trutnay z Farni charity ve Dve Kralové a z rodin. Spaieé
zabavy ve znameni duilbylo opravdu dost a dost.

19. roénik republikového turnaje ve stolnim tenise

Na 19. r@niku republikového turnaje ve stolnim tenise proorgpce s mentalnim
hendikepem zgfilo své sily v tiznych kategoriich 107 sportavaz 37 sportovnich klub
Turnaj pdadany nasi spataosti probihal ve dnech od 11. do 13. listopadspatovni hale
Zakladni 3koly Strz. Slavnostniho zahajeni seagthila narodniteditelka Ceského hnuti
specialnich olympiad pani Martinar&iova acestny gedseda hnuti Vlastimil Harapes. Po
zahjeni prokhlo roZazeni do jednotlivych skupin a pak uz mohlo terésp&poleni napino
z&it. Soutzilo se opt v kategorii Unified, Mix, Zeny -30, Zzeny +30, mu30 a muzi +30.
Cely turnaj se odehraval pod dohledem zkuSenéhmwmiho pana Vitka. Tak jako kazdy rok
se mohli vSichni &astnici plg soustedit na hru a uZivat sitjemné a profesiondlni
atmosféry, ktera diky sehranému tymurgmatel ve sportovni hale vladla. Za-quvedené
vykony na vSechny sportovagekalo slavnostni vyhldSeni gepganim medaili. Perfekin
zvladnuta organizace a tymovy duch — to je toetd turnaj uz gkolik let zdobi.

Velké podtkovani paiti hlavnimu sponzoru celého turnajesdili Dvir Kralové nad Labem.
Podtkovéani také pdt vSem dobrovolnik a studentm Fakulty informatiky a managementu
Univerzity Hradec Krélové, ktése podileli na rozhodovani.

Predvanaini bowling

V sobotu 17. prosince se ve Sportovnim centru Olymprutnow konalo tradini
predvanéni bowlingové klani, které SPMP Trutnov ipdalo pro lidi s mentalnim
postizenim. Ti bowlingové drahy zcela obsadilo dvacet &ehrat - z Barevnych domk
Hajnice, z OranZzového domu v Trutrowa Stacion& pro zdravoté oslabené aclesre
postizené v Trutnav VSichni hr& znovu gedvadli senz&ni vykony. Vicekrat padaly
jednim hodem vSechny kuzelky k zemi. Kazdy sportowel svij vlastni styl, gkdo hazel
jednou rukou, jiny otma, rékdo poslal kouli rychlosti tédi nezngfitelnou, jiny kouli jen
lehce posttfil - ta vSak k naSemu UZasu byla rézrschopna newyvitelné trefy. Hré&i se mezi
sebou hlas# povzbuzovali, fandili si, radili si navzgjem, jakolit nejvice kuzelek. Panovala
opravdu bojova, alefjfemna nalada. Po dvou hodinach hrani vSichni traotaveni usedli a
¢ekali na vyhlaSeni. Kazdycastnik si dom odnesl diplom za sy vykon, maly darek
symbolizujici nadchazejici vdnoce a dobrou néladspoléné prozité hry.

Oslava Silvestra v Barevnych domcich Hajnice

Na posledni den roku jsmeipravili nejen pro naSéleny, ale vSechnyiftomné obyvatele
Barevnych domk Hajnice velkou silvestrovskou oslavu. Diskotékahété oberstveni,
spol&na zabava a velky dbstroj, to byly atributy, se kterymi se naSe okresmanizace
SPMP Trutnov rozlotila s usgSnym rokem 2011.



Skoleni a kurzy patadané v roce 2011

Skoleni instruktori a trenéri stolniho tenisu

Ve dnech 15. aZz 17. dubna jsmeiquali ve spolupraci £eskym hnutim speciélnich
olympiad CHSO) $koleni instruktdra trenéi stolniho tenisu. Skoleni se konalo v Zakladni
Skole Strz ve Dvie Krélové nad Labem a @stnilo se ho 35 zajericz celé republiky.
Absolventi tohoto Skoleni mohou své zkuSenostipgtadavat hendikepovanym sportduc

pii spole&nych trénincich stolniho tenisutiBéto @ilezitosti také probihala ve vestibulu Skoly
vystava dl fotografického krouzku naSichlena ze Stacioné& pro zdravoté oslabené a
télesre postizené v Trutnay

Kurz zdravotni vychovy

Tento kurz zdravotni vychovy je v ramci aktivnihedfldvani nabizen lidem s mentalnim
hendikepem. Nadm se maji moznost blize seznamitisnymi oblastmi v rdmci nauky o
vlastnim zdravi a zdravém Zivotnim stylu. Poznavamého ¢la, intimita, navazovani
bezpénych sociélnich vztah— to byla hlavni témata kurzu. SPMP Trutnov zgemitovala
nabidku dasti na tomto kurzu naifaroku 2011 klienim Stacion#& pro zdravoté oslabené
a lesre postizené v Trutnav

Skoleni pro instruktory kurz @ socialnich dovednosti

NasSe spolénost v roce 2011 podfita organizaci Skoleni pro instruktory kurzsocialnich
dovednosti. Po jejim ukéani maji absolventi moznost své nabité znalostrityai vyuce a
podpde lidi s mentalnim postizenim jak ve 3kolach, tadowialnich z#&izenich. Skoleni se
konalo ve Staciorfapro zdravots oslabené altesre postizené v Trutnay



Prehled hospoddéskeé ¢innosti v roce 2011

PFijmy:

Dotace od Ministerstva zdravotnicR 92.000,00 K
Dotace od Msta Dvir Kralové nad Labem 40.000,00 K
Finartni dary 60.050,0¢K
Ucastnicke pispevky na pobyty a vikendové akce 588.958,@0 K
Clenské pispsvky 15.900,00 K
Ostatni pijmy 53.024,80 K
Vydaje:

Pobyty, akce 835.241,00 K
Provoz (¢etrg nakupu drobného majetku) 29.196,@0 K

Prostiredky v hotovosti a na bankovnich &tech:

Bankovni @ty 129.601,75 K
Pokladna 30.091,0@ K

Slozeni Okresniho vyboru SPMP

O fungovani organizace se stardiflenny Okresni vybor SPMP, ktery v roce 2011 pratova
v tomto sloZeni:

» Bc. Jitka Punnerova fpdsedkys),

« Eva Snajdrova (mistdpdsedkys),

 Ing. Séarka Grulichovéa (hospatta),

« Mgr. JanaCudejkova (socialerpravni poradenstvi),

» Gabriela Grulichovéa (pobyty, akce).

Predsedou revizni komise byl Viktor Janata.

Organizace, se kterymi jsme v roce 2011 spolupracal

Barevné domky Hajnice

Ceské hnuti specialnich olympiad

DiakonieCCE, Dvirr Kralové nad Labem

SK Klokani Hajnice

Stacioné pro zdravoti oslabené atesre postizené Trutnov
Zakladni Skola specialni v Semilech



Vyznamni sponzdi v roce 2011

Cinnost organizace SPMP Trutnov firkag jiz nekolik let vyrazré podporujeMésto Dvir
Kralové nad Labem.

Vyznamnou podporu nam také poskytla firfd&EKR'S, s. r. 0., Hradec Kraloveé a firma
ABB, s. r. 0.

DalSi sponzi

Protoze si velmi vaZzime jakékoliv pomoci a podpatgyolime si zde uvést dalSi sponzory,
kteri ndm v roce 2011&nym darem nebo fingné prispéli. Razeno abecedn

Barevné domky Hajnice

Dana Holmanovéa

Divadlo Upice

EKOTERN, Dvr Kralové nad Labem
EPOS CZ, spol. sr. o.

GEIS CZ, s. 1. 0.

Hasi¢i Havlovice

Hejkal a jeho vila

Hostinec Amerika, Havlovice
Ingeniring Krkonose, a. s., Trutnov
Ivan Mann

James Cook Languages, s. r. 0., Praha
Josef Oz d’an

JUTA, a. s., Dv tr Krélové nad Labem
Krakorka, a. s., Cerveny Kostelec
Lach-Ner, s. r. 0.

LI-CA spojovaci material, s. r. o.
Makro

Maso Kazda, Upice

Mlada fronta, a. s.



MS Barchovan, Havlovice

Obganské sdruzeni Plan B (provozovatel portalu conasba
Obec Dolni Brusnice

Obec Havlovice
Orange Catering
Pekarny Li ¢no
Pekarny PéCé, Trutnov

Penzion Pohoda, Dv ur Kralové nad Labem
Pernikovéa chaloupka, Raby u Pardubic

Pivovar KrakonoS, Trutnov

Pivovar Tambor, Dv ur Kralové nad Labem
PNS Pardubice

Potraviny JanoSik, Havlovice

Pivovar Zamberecky kanec, Zamberk
SAMAGO, spol. s . 0.

Svatebni salon "U Popelky"

Sebrle, s. 1. 0., Dv Ur Kralové nad Labem
TJ Sokol Havlovice

TRADER, s. r. 0., Poli éka

Uzeniny Rikov

Vi.cz)



Podékovani

Na zawr si dovolujeme znovu pe@Hovat vSem lidem a organizacim, ktese podileli na
chodu a podp@ naSi spolmosti SPMP Trutnov v roce 2011.

Radi bychom zde vzponilh na naSe sponzory a darce. Vasédsist a vsficnost nam
dovolila pipravit pro naSe spolugbny s mentalnim hendikepem spolu s jejich rodinami
velikou fadu zajimavych udalosti. Diky Vam jsme byli schopdizZet si standart a kvalitu
nasich aktivit, coz neni v séasné dob vibec lehké. Znovu jsme tak mohli sp@ié umazat

z pomysIného rozdilu mezi &em lidi s postizenim a lidmi zdravymi. Emré si vazime
Vasi pomoci a podpory. ddujeme Vam za &

Dale bychom réadi pagkovali vSem dobrovolnikm, ktei se po cely rok 2011 étaw starali

o piéipravu a hladky gibéh ndmi pdadanych akci. Velice si vdzime Vasi prace i Vaseho
volnéhocasu, ktery jste namémovali. Bez VaSi pomoci a nadSeni by mohla jédistaSe
okresni organizace SPMP Trutnov nabizet tak bohaabidku udalosti na tak vysoké urovni.
Pratelé, kamaradi,&kujeme Vam.

Také zde chceme pé&kbvat naSim sympatizainh, ktgi nas vroce 2011 podpb pfi
hlasovani v soékich komunitnich projekt na internetovém portadlu conasbavi.cz a
napomohli ndm tak k financovani hnetkalika akci. ZEkujeme Vam za VaSe hlasy.

Dékujeme Vam vSem za VaSi podporu a pomoc. é6ime se s Vami na dalSi ugpnou
spolupraci a na vidnou pri spoleéné organizaci udalosti utenych pro lidi s hendikepem
v roce 2012.

Okresni vybor SPMP Trutnov
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